
 
 
 
 
 
 
あけましておめでとうございます。年末年始のお休みはいかがでしたか？不規則な生活習慣がついてしまった、 

というお子さんはいませんか？県内ではインフルエンザが流行っており警戒レベルが発表されています。コロナ

ウイルスも忘れてはいけません。これまで以上に感染予防対策を行い、それぞれが気を付けて乗り切りましょう!! 
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